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参麦注射液对早期子宫颈癌手术患者免疫功能的影响
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  [ 摘要]  目的:评价参麦注射液对早期子宫颈癌手术患者免疫功能的影响。方法: 68 例早期子宫颈癌手术患者被随机分

成参麦组和对照组,每组各 34 例。参麦组于术后 1 d至术后 7 d, 每天静滴参麦注射液 50 mL + 5%葡萄糖 300 mL; 对照组于术

后 1 d至术后 7 d,每天单纯静滴 5%葡萄糖 300 mL。全部病例于手术前( T1)、手术结束时( T2) 及术后 7d( T3) 分别抽取外周

静脉血, 检测 T细胞亚群 CD3 +
、CD4 +
、CD8 +
、CD4 + /CD8 +

及 NK 细胞数目。结果: 手术结束时, 两组 CD3 +
、CD4 +
、CD8 +
、

CD4 + /CD8 +及 NK细胞 NK与术前相比均显著下降( P < 0. 05或 P < 0. 01) ;术后第 7 d,两组各项指标恢复均有所恢复, 但上升

的幅度不同,参麦组上升的幅度大,基本达到术前水平, 组间比较有显著差异( P < 0. 01) 。结论:中药参麦注射液可以改善早期

子宫颈癌手术患者的机体免疫功能抑制状态,促进患者免疫功能的恢复。
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The Effects of Shenmai Injection on Perioperation Cellular Immunologic
Function for Patients Received Cervical Cancer
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[ Abstract]  Objective: To investigate the effects of Shenmai injection on perioperation T-lymphocyte subsets

and natural killer cells for patients received cervical cancer. Method: 68 patients with cervical cancer were

randomly divided into two groups, 34 patients were in each group. Shenmai group was received 50 mL Shenmai

injection diluted with 300 mL 5% glucose 1 day before operation until 7 day after operation, and control group was

received only 300 mL 5% glucose. Peripheral venous blood samples were taken before operation( T1) , the end of

operation( T2) and the seventh day after operation( T3) for determination of CD3 +
、CD4 +
、CD8 +
、CD4 + / CD8 + and

NK. Result: The CD3
+
、CD4

+
、CD8

+
、CD4

+
/ CD8

+
and NK were decreased in both groups at the end of operation

( P <0. 05 or P < 0. 01) . On the seventh postoperation day, the CD3 +
、CD4 +
、CD8 +
、CD4 + / CD8 + and NK were

returned to preoperational levels in both groups, but there was a significant change between the two groups( P <

0. 01) . Conclusion: Shenmai injection can improve the inhibition effects because of operation, and promote to

recover the immunologic function for patients received cervical cancer.
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  肿瘤患者免疫状态低下,手术更能抑制其免疫

功能,导致术后感染和肿瘤扩散 [ 1 ～2 ]
。淋巴细胞是

免疫网络中的中心环节,本研究拟从免疫学角度,评

价中药参麦注射液对早期子宫颈癌手术患者围手术

期细胞免疫功能的影响。

1 资料和方法

1.1 资料与分组 选择本院妇产科 2005 年 4 月—

2008 年 12 月收治早期子宫颈癌患者 68 例,年龄 36

～69 岁,平均 49 岁。所有患者 ASAⅠ-Ⅲ级,均未经

放疗或化疗,近期无明显感染史,肝肾功能正常。68

例患者,被随机分成参麦组和对照组,每组各 34 例。
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两组年龄、体重及手术时间无显著性差异,具有可比

性( P >0. 05) 。

1.2 治疗方法 两组麻醉方法相同,均采用气管插

管静吸复合全身麻醉。参麦组于术前 1 d至术后 7

d,每天静滴参麦注射液 50 mL +5%葡萄糖 300 mL;

对照组于术前 1 d至术后 7 d,每天单纯静滴 5%葡

萄糖 300 mL;两组其余治疗方法相同。

1.3 观察指标  全部病例于手术前 ( T1) 、手术结

束时( T2) 及术后 7d( T3) 分别抽取外周静脉血,采

用 SAP 免疫酶桥联法检测 T 细胞亚群 CD3
+
、

CD4 +
、CD8 +
、CD4 + / CD8 +

及 NK细胞数目。

1.4 统计学处理  所有资料将用 SPSS 11. 5 软件

进行处理。计量资料用 珋x±s表示,采用两样本均数

的 t检验或手术前后配对设计 t检验分析处理。P <

0. 05 为显著性差异。

2 结果

手术结束时, 两组 CD3
+
、CD4

+
、CD8

+
、CD4

+
/

CD8 +
及 NK细胞 NK与术前相比均显著下降 ( P <

0. 05 或 P <0. 01) ;术后第 7 d,两组各项指标恢复均

有所恢复, 但上升的幅度不同,参麦组上升的幅度

大,基本达到术前水平,组间比较有显著差异 ( P <

0. 01) 。见表 1。
表 1 围手术期 CD3 +、CD4 +、CD8 +及 NK 的变化 ( % , 珋x±s)

组别 CD3 + CD4 + CD8 + CD4 + /CD8 + NK

T1 对照 64. 5 ±5. 6 31. 3 ±3. 3 28. 8 ±4. 5 1. 3 ±1. 0 18. 7 ±5. 6

参麦 64. 6 ±5. 5 31. 6 ±5. 4 28. 9 ±4. 3 1. 4 ±1. 1 18. 4 ±5. 7

T2 对照 53. 4 ±5. 11) 22. 1 ±4. 31) 25. 6 ±5. 5 0. 9 ±1. 11) 14. 5 ±3. 51)

参麦 61. 1 ±6. 71, 2) 26. 7 ±5. 41, 2) 28. 7 ±5. 31, 2) 1. 0 ±1. 11) 18. 7 ±4. 31, 2)

T3 对照 57. 8 ±6. 5 30. 4 ±6. 5 26. 7 ±4. 6 1. 3 ±1. 1 15. 9 ±5. 9

参麦 68. 6 ±5. 42) 31. 5 ±5. 9 29. 6 ±5. 32) 1. 3 ±1. 1 19. 3 ±6. 52)

  注 :与术前比较 , 1) P < 0. 05; 与对照组比较 , 2) P < 0. 05。

3 讨论

T淋巴细胞亚群中, CD3 +
代表细胞免疫的总体

水平, CD4
+
为辅助 T细胞,辅助其他细胞参与免疫

应答, CD8 +
为免疫抑制细胞, 抑制其他免疫细胞的

功能, CD4
+

/CD8
+
比值显著降低常提示疾病严重和

预后不良。NK细胞是重要的免疫调节细胞,对 T细

胞、B细胞、骨髓干细胞等均有调节作用,并通过释

放淋巴因子对机体免疫功能进行调节。测定病人

NK细胞活性的高低,对判断疾病的发生、发展及预

后转归有重要的意义
[ 3]
。

肿瘤患者免疫状态低下, 手术应激所致的神经

内分泌反应可以引起细胞免疫功能抑制,导致术后

感染和肿瘤扩散
[ 1-2 ]
。因此,增强机体免疫功能是防

治肿瘤的重要方向。近年以来,中药的免疫调节效

应成为研究热点。参麦注射液由人参、麦冬等组成,

属于补益类中药,其有效成分为人参多糖和麦冬多

糖。其中人参多糖的原生药人参是知名的补气中

药,具有益气固脱、养阴生津、敛汗的功效,具有免疫

调节和抗肿瘤作用
[ 4]
。参麦注射液通过调节机体自

身免疫功能而产生较多的具抗肿瘤活性的免疫活性

细胞和因子,能使可溶性白介素-2 受体 ( sIL-2R) 显

著下降,自然杀伤细胞 ( NK) 、淋巴因子激活的杀伤

细胞( LAK) 活性显著增强, γ-干扰素 ( IFNr) 分泌量

显著增多,表明参麦针在肿瘤细胞的免疫网络中起

了一个十分明显的调节作用,从而直接或间接杀伤

肿瘤细胞
[ 5 ]
。

在本实验中, 手术结束时, 两组 CD3
+
、CD4

+
、

CD8 +
、CD4 + / CD8 +

及 NK细胞 NK与术前相比均显

著下降 ( P < 0. 05) ;术后第 7 d,两组各项指标恢复

均有所恢复,但上升的幅度不同,参麦组上升的幅度

大,基本达到术前水平, 组间比较有显著差异 ( P <

0. 01) 。结果表明,手术刺激可抑制机体免疫功能,

中药参麦注射液可以改善和促进患者免疫功能的恢

复。由于其良好的免疫调节和抗肿瘤作用,参麦注

射液可以在围手术期发挥良好的免疫治疗作用,值

得进一步研究。
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